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4. FORTBILDUNGS-TRIATHLON 

SCHULTER- UND NACKENSCHMERZEN  
Ein Blick in den diagnostisch / 
therapeutischen Dschungel

Dr. med. Djahesh Noor 
Dr. med. Christiane Stauffer 
Dr. med. Lucian M. Macrea 
Dr. med. Claudia Chavez

Mittwoch, 15. Oktober 2025,  
18:30–ca. 20:30 Uhr, anschliessend Stehapéro

SSIPM: 1.5 Credits | SPS: 2 Credits | SGAIM: 2 Credits

Hotel Continental Park | Murbacherstrasse 4 | 6002 Luzern

Anreise

Das Hotel Continental-Park befindet sich an ausgezeichneter Lage 
 im Zentrum gegenüber dem Bahnhof Luzern,  

an einer ruhigen Quartierstrasse entlang dem Vögeligärtli Stadtpark

Die Kosten für Hin- und Rückreise trägt jeder Teilnehmer selbst 
und erfüllt damit die Voraussetzungen einer Selbstbeteiligung  
von einem Drittel der Veranstaltungskosten.

Sponsoren

REMINDER
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G 18:30	 ||	 Begrüssung

18:40	 ||	 Dr. med. Djahesh Noor 
		  Was darf ich auf dem Röntgenbild nicht verpassen?
19:10	 ||	 Dr. med. Christiane Stauffer 
		  Klinische Untersuchung der Schulter und Einblicke  
		  in die Arthroskopie
19:40	 ||	 Dr. med. Lucian M. Macrea 
		  «the dark side» Schulter- / Nackenschmerzen
20:00	 ||	 Diskussion und Fragerunde
20:30 	 ||	 anschliessend StehapéroSie erhalten eine Bestätigung per E-Mail. Für weitere Informationen kontaktieren Sie: 

andy.vogel@drossapharm.ch, 079 456 23 51

Anmeldung bitte bis zum 08.10.25 via QR-Code oder Weblink. 
https://advisis.ch/events/fortbildung-schulter-und-nackenschmerzen-luzern-2025

DATUM		  Mittwoch, 15. Oktober 2025

ZEIT	 	 18:30–ca. 20:30 Uhr, anschliessend Stehapéro

ORT		  Hotel Continental Park, Murbacherstrasse 4, 6002 Luzern

CREDIT POINTS		  SSIPM: 1.5 Credits | SPS: 2 Credits | SGAIM: 2 Credits

REFERENTEN		  Dr. med. Djahesh Noor 
	 	 Facharzt für Radiologie und praktischer Arzt  
		  (European Society Radiology ESR und European  
		  Society of Muscloskeletal Radiology ESSR),  
		  Beckenried

		  Dr. med. Christiane Stauffer 
	 	 Fachärztin für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie  
		  des Bewegungsapparates und spezialisierte Traumatologie (SGO),  
		  Luzern

		  Dr. med. Lucian M. Macrea 
	 	 Facharzt für Anästhesie, Interventionelle Schmerztherapie (SSIPM),  
		  Luzern

MODERATION		  Dr. med. Claudia Chavez 
	 	 Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM),  
		  Buochs

SCHULTER- UND NACKENSCHMERZEN

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Die Vielfalt der Verletzungen an Schulter und Nacken verlangen unterschiedliche  
Abklärungsverfahren.

Für die Auswahl der entsprechenden Diagnose-Verfahren sind eine Mindestkenntnis 
der zu erwartenden Verletzung eine Voraussetzung. Die Anamnese und eine klini-
sche Untersuchung sind wegweisend für die weitere zu wählende Diagnostik.

Die Ursachen der Schmerzen sind oft bekannt und trotzdem haben wir immer wieder 
eine Art therapeutisch/diagnostischer Dschungel.

Verletzungen der knöchernen Strukturen an der oberen Extremität werden primär 
radiologisch abgeklärt.

Es bleibt aber bei einer «dark side» der Schulter und Nackenschmerzen.

Wie möchten wir praktisch vorgehen? Welche Tipps sind wertvoll?

Wie wollen wir uns auch im 2025 in diesem Dschungel zurecht finden? Wie kann ich 
sicher sein, dass ich auf den Röntgenaufnahmen nichts verpasse?

Welche Bildgebungsverfahren helfen mir weiter?  

Diesen und anderen Fragen möchten wir uns widmen. Praktische Tipps und Inputs 
erwarten Sie an unseren wie immer sehr interaktiven und spannenden Abenden.

Wir freuen uns auf Sie

Dr. med. Djahesh Noor 
Dr. med. Christiane Stauffer 
Dr. med. Lucian M. Macrea 
Dr. med. Claudia Chavez
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Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: 
E-Mail:	 andy.vogel@drossapharm.ch 
Mobile:	 079 456 23 51

FORTBILDUNGS-TRIATHLON


